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Дорогі друзі, колеги, сестри і брати!
Перед вами черговий випуск елек-

тронного журналу, що кожні два місяці ви-
пускається Теософським товариством в 
Україні. Його назва свідчить про те, що ми 
розуміємо головною задачею всіх тих, хто 
прийняв до свого серця величні ідеї Теосо-
фії, нести Світло знання, розуміння, осяг-
нення у цей світ і перетворювати це Світло 
у дії. 

Цей зимовий випуск виходить у двад-
цять другий місяць війни. Наша робота 
продовжується. Найважливішою подією 
минулого періоду була ХІХ Конвенція Тео-
софського товариства в Україні, що прохо-
дила онлайн 17-19 онлайн. Відбулося за-
сідання Ради ТТвУ та прозвучали річні звіти: 
самої Національної Секції та інших ланок 
нашої різноманітної роботи – Теософсько-
го ордену служіння, Наукової групи, Депар-
таменту освіти. Основні виступи учасників 
Конвенції були співзвучні Ключовій ноті цьо-
горічної Конвенції: «НАША ВІДПОВІДАЛЬ-
НІСТЬ У ВЗАЄМОПОВ’ЯЗАНОМУ СВІТІ», і 
ви зможете в цьому випуску ознайомитись 
з програмою та записами виступів учасників 
цієї святкової головної події нашого тео-
софського року. Традиційно, вона наближе-
на до Дня Заснування Товариства, 17 листо-
пада. На цей раз ми разом з усією світовою 
теософською спільнотою, відзначали 148-у 
річницю ТТ.

Великі Вчителі, справжні засновники 
нашого Товариства, покладають на нас ве-
ликі надії. Світ переживає одне потрясіння 
за іншим, і є необхідність мати оази стабіль-
ності, утримувати рівновагу і відновлювати 

гармонію. Неабиякі внутрішні якості потрібні 
для такої планетарної роботи тих співробіт-
ників, що взялися добровільно за цю почес-
ну і відповідальну справу. Як кажуть, у Бога 
немає інших рук, ніж наші. Отже, тримаймо 
стрій!

Характерною рисою нашого теософсь-
кого життя за останні два місяці залишалась 
активна діяльність Теософського Ордену 
служіння у наданні гуманітарної допомоги 
постраждалим під час військових дій. Ми 
продовжуємо, вже півтора роки, своє піклу-
вання про поранених, взявши під свою опіку 
сорок койкомісць. Багато членів нашого 
Товариства беруть в цьому безпосередню 
участь, виражаючи цим відданість своєму 
обов’язку перед Вітчизною, народом. Між-
народна теософська спільнота продовжує 
підтримувати нашу волонтерську діяль-
ність своїми фінансовими переказами. Ми 
щиро вдячні нашим міжнародним колегам 
за такий вираз духу Єднання. Наші зустрічі 
задля спільної ментальної роботи підтримки 
і захисту Вітчизни відбуваються регулярно 
з хорошим відвіданням. Регулярно працю-
ють групи Ордену Зцілення. Відповідально 
і з радістю здійснюється таке важливе для 
нашого народу служіння. Сердечна подяка 
всім причетним!

Друзі, наш журнал виходить заради єд-
нання всіх служителів Світла і Любові. Ми 
вдячні один одному за всі зусилля на тео-
софському Шляху, який ми свідомо обрали 
для служіння людству. 

І хай благословенні будуть Ті, Хто вка-
зав нам Шлях! 

Світлана Гавриленко

Від редактора
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Дорогі друзі, 17 листопада виповнилось 
148 років Теософському товариству, 
яке нас об’єднало.

«У майбутні часи, коли неупереджений 
історик напише звіт про розвиток релігійних 
ідей у нинішньому столітті, утворення Тео-
софського товариства, на першому зібран-
ні якого, згідно з офіційною декларацією 
намірів, ми зараз присутні, не пройде непомі-
ченим. Це точно».

Коли Генрі Стіл Олькотт виголосив ці сло-
ва в Меморіальному залі Мотта в Нью-Йорку 
17 листопада 1875 року, вони, мабуть, ви-
глядали досить амбітними. Лише невеличка 
група зібралася на ті перші публічні збори 
Теософського товариства, і О.П. Блаватська 
написала у своєму альбомі для записів, що 
Олкотт «підраховував ціну шкури ведмедя 
перед тим, як звір буде вбитий».

148 років, що минули з того дня, довели, 
що оптимізм Олкотта був виправданим. Протя-
гом десятиліття Теософське товариство стало 
відомим у всьому світі, і в наступні роки воно 
вплине майже на кожен великий духовний рух, 
який зараз часто називають Нью-Ейдж.

Ми відзначаємо цей день з 1875 року що-
року як День засновників, свято в честь офі-
ційного заснування Теософського товариства 
Блаватською, Олькоттом, Вільямом К. Джад-
жем та іншими. 

Ще Олькотт сказав у тій самій інавгурацій-
ній промові: «Будь я здоровим чи хворим, моє 
серце, моя душа, мій розум і моя сила віддані 
цій справі». Це вірно для всіх нас, хто пішов 
стопами наших піонерів теософії.

Як відомо, першою метою Товариства є 
створення ядра Вселенського Братерства. 

Вільям Куан Джадж, посилаючись на розмо-
ву, яку він мав з О.П.Б. у Лондоні, згадав, що 
вона у свій власний відвертий спосіб сказа-
ла йому щодо ядра:

«Вас було скеровано не заснувати та ре-
алізувати Вселенське Братерство, а сфор-
мувати ядро для нього; бо тільки тоді, коли 
сформується ядро, можуть початися нако-
пичення, які закінчаться в наступні роки, які 
б віддалені вони не були, формуванням того 
тіла, яке ми маємо на увазі» [З нарису: «Ваш 
до смерті і після»].

З днем народження, 
Теософське товариство! 
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Друзі, ми з вами разом думали і гово-
рили про ключову ноту цьогорічної 
Конвенції «Наша відповідальність 

у взаємопов’язаному світі». Це була нота 
року для всього Теософського товариства 
у світі, але таке враження, що саме нас з 
вами, хто в Україні, це стосується у якнай-
більшій степені. 

Дійсно, наш світ став дуже складним, 
швидкозмінним і взаємопов’язаним. Прямо 
зараз чиняться безчинства, проявляється 
агресія, вбивають безневинних людей, ніве-
читься природне середовище нашого жит-
тя, – і з цим здавалося би не можна нічого 
вдіяти. Локальні проблеми та кризи дуже 
часто переростають у глобальні, планетар-
ні. Людство не напрацювало механізму за-
хисту себе від зла. Так само і жодна країна 
не перебуває у повній безпеці, хіба що ця 
безпека спирається на військову могутність 
і силу зброї. Це говорить про необхідність 
зміни способу мислення людей, переосмис-
лення ними сенсів та цінностей. У людства 
має бути той духовний авангард, який здат-
ний власним прикладом продемонструвати 
саме такий спосіб життя, який відповідає 
високим сенсам і цінностям. І мова не йде 
у даному випадку лише про хороші манери 
поведінки і розумні промови, мова йде про 
високі стандарти володіння собою, внутріш-
ньої самодисципліни, і в решті решт про 

прийняття на себе відповідальності за все 
те, що відбувається навколо. 

Якщо таке розуміння ми прийняли і 
усвідомили, то за цим мають слідувати кон-
кретні практичні кроки, відповідні рішення і 
вчинки. І теософом є той, хто не лише вміє 
говорити про відповідальність, а хто також 
здатен своїм життям продемонструвати, ін-
коли мовчки, свою любов до людей, Вітчиз-
ни, Природи і свою відповідальність за все 
навколо себе. І ми сьогодні бачимо вели-
чезну кількість людей, які свідомо прийняли 
цю свою відповідальність за долю країни, 
за життя людей і всіх живих істот, за наше 
спільне щасливе і мирне майбутнє, і своїм 
відданим, безкорисливим і щирим життям 
це демонструють.

У світі значно більше теософів, ніж 
членів Теософського товариства. Може вони 
і не знають, що вони теософи. Ось один з 
наших співвітчизників. Ми можемо у нього 
повчитися. Працюючи на світовому рівні як 
член Наглядової ради Міжнародної академії 
мистецтва та науки Богдан Гаврилишин дій-
шов висновку, що світ не є здоровий і що для 
того, щоб успішно розвиватися далі, потрібно 
брати на себе відповідальність на всіх рівнях. 
У 2014 році пан Богдан створив Декларацію 
відповідальності людини, яка складається з 
15 пунктів. Це дуже цікавий документ, який 
охоплює всю шкалу рівнів відповідальності.

Мистецтво 
служити людям

Світлана Гавриленко
Доповідь на Конвенції ТТвУ 19 листопада 2023 р.
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Він пише про власне зобов’язання, але 
кожен з нас може приміряти його слова до 
себе, і вони того варті:

1. Говори правду, будь чесним, дій згід-
но з моральними та етичними принципами.

2. Підтримуй своє здоров’я у якнай-
кращому стані, щоб не обтяжувати суспіль-
ство витратами на твоє лікування.

3. Вчися, розвивай свої таланти, здіб-
ності, навички протягом усього життя, щоб 
бути корисною частиною суспільства.

4. Стався до інших так, як би ти хотів, 
щоб ставились до тебе.

5. Будь вільною людиною, тобто будь 
сам суддею того, що є правда, а що ні, що 
є добре, а що зле. Водночас продовжуй ви-
пробовувати свій розсудок, щоб впевнитись, 
що він відповідає моральним та етичним 
принципам.

6. Прагни до гармонії між особистим, 
професійним та соціальним життям, бу-
дучи частиною громади.

7. У прагненні реалізації своїх прав, не 
обмежуй прав інших членів суспільства.

8. Вирішуй сам якнайбільше проблем 
та питань на індивідуальному, сімейному, 
громадському рівнях, щоб полегшити тягар 
та зменшити витрати на управління.

9. Обов’язки людини до сім’ї:
– бережи культурну спадщину своїх 

предків;
– стався до батьків з любов’ю та пова-

гою, за потреби допомагай їм;

– стався до братів та сестер як до кра-
щих друзів.

10. Батьків до дітей:
– люби своїх дітей, виховуй в них етичні 

та моральні цінності;
– сприяй їхній освіті та розвитку їхніх та-

лантів та особистостей, виховуй їх як віль-
них людей.

11. До суспільства:
– допомагай суспільству бути ефектив-

ним у наданні таких послуг, як початкова 
освіта, охорона здоров’я, соціальні послуги;

– сприяй добробуту усіх членів суспіль-
ства;

– зберігаючи свою ідентичність, будь 
свідомою частиною усієї світової спільноти.

12. До довкілля:
– економно та розумно використовуй всі 

ресурси, уникай забруднення біосфери. До-
помагай зберегти біологічне та зоологічне 
різноманіття.

13. До країни:
– будь законослухняним;
– допомагай своїй країні в рамках влас-

них можливостей підтримувати пріоритет 
загального блага: повної політичної свобо-
ди, адекватного рівня економічного доброб-
уту для усього населення, соціальної спра-
ведливості, здорового довкілля.

14. До майбутніх поколінь:
– залиш навколишнє середовище у 

кращому стані, ніж отримав: із збільшеним 
культурним спадком, цінностями, щоб умож-
ливити майбутні покоління бути більш ефек-
тивним у політичній, економічній, соціаль-
ній, культурній сферах суспільства.

http://theosophy.in.ua/
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15. До світу:
– будь толерантними та стався з пова-

гою до всіх рас, етнічних груп, релігій, мов, 
звичаїв;

– вивчай різні мови та хоча б базові речі 
про інші цивілізації;

– сприяй порозумінню різних культур, їх-
ніх цінностей для мирної співпраці і чесних 
відносин.

Ось такий є у нас чудовий, цілком прак-
тичний приклад проголошення власної від-
повідальності. Давайте візьмемо це собі на 
озброєння. 

Якщо ми не хочемо, щоб наші діти були 
змушені проходити через війни та страж-
дання, тоді ми маємо взяти і нести свою від-
повідальність, щоб не перекладати на їхні 
плечі те, що мусимо зробити ми, їхні батьки. 
Людство має шанс подолати глобальні кризи 
та вийти на новий шлях світорозуміння. Час 
вимагає від нас прийняти цю відповідаль-

ність. Ми не знаємо, скільки у нас є цього 
часу.

Сьогодні світ потребує нового консолі-
дованого гуманістичного руху, який буде 
працювати із суспільством на рівні сенсів 
та цінностей, займатися просвітництвом, 
формувати масову підтримку пріоритету 
духовних цінностей та залучати людей до 
захисту своїх прав та свобод. Цей рух має 
об’єднувати духовних лідерів, інтелектуалів 
та громадянські суспільства різних країн і 
континентів, адже ідеї Добра, Краси та Істи-
ни універсальні та не мають державних кор-
донів. 

Тільки так ми зможемо спільно долати 
глобальні виклики – війни, нерівність, бід-
ність, голод, зміну клімату тощо. Так ми змо-
жемо зробити наш світ більш безпечним. 

Отже тема року не вичерпана, робота 
триватиме далі. Бажаю всім успіхів і насна-
ги, дорогі Брати і Сестри.

Дякую за увагу!

«Сьогодні першочерговою потребою може бути підкреслення терміно-
вості визнання себе громадянами світу, чиї долі нерозривно пов’язані між 
собою. На катастрофу, спричинену терористами, можна було б відреагу-
вати одним із двох способів: або як національне приниження та лихо, що 
вимагає потужних дій у відповідь, або як гучний заклик до єдиної всесвіт-
ньої обіцянки знищити не лише тероризм, але й усі інші варварські фор-
ми насильства та отримання прибутку, такі як застосування тортур, яке 
зараз широко практикується всюди, жорстока торгівля жінками та дітьми 
та безжалісна експлуатація життя тварин. 
Яка з цих альтернатив служитиме кращому людству в цілому протягом 
тривалого часу? Зло може діяти як чинник для стимулювання добра. Пе-
ред людством постійно стоїть вибір, і коли не вдається вибрати правиль-
ний курс, історія повторюється з більшою інтенсивністю. Чим швидше ми 
прийдемо до єдності та миру, тим менше буде страждань для всіх, хто 

населяє нашу чудову землю». 
BURNIER, Radha. On the Watch-Tower. In: The Theosophist. Oct., 2001. p. 5
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Друзі, нам з вами випало прийти у втілен-
ня у кризові часи. Сьогоднішній світ, як 
ніколи раніше, сповнений протибор-

чих сил. Вогнища війни спалахують в різних 
куточках світу. В угоду правлячим політичним 
елітам люди ненавидять і з легкістю вбива-
ють інших людей. Ми стали на межу світової 
ядерної війни, яка легко може стерти людство 
з лиця землі. Проти людини ведуть битву і 
інші сили, наприклад всілякі патогени, і яскра-
вим прикладом такої паралельної війни стала 
пандемія Ковід 19. Сама планета, здається, 
намагається припинити існування людства – 
глобальне потепління пройшло в своєму ро-
звитку точку неповернення, поруч з ним йдуть 
землетруси, цунамі, масштабні пожежі та інші 
катастрофічні для втілених істот явища. 

Але невже і справді все так жахливо? 
Вікіпедія дає таке визначення кризи: «Криза 
(грецькою – рішення; поворотний пункт) – пе-
реворот, пора перехідного стану, перелом, 
стан, при якому існуючі засоби досягнення 
цілей стають неадекватними, внаслідок чого 
виникають непередбачувані ситуації». Тобто 
засоби, які використовує людство, на теперіш-
ній час – неадекватні, не відповідають еволю-
ційній спрямованості, і для виходу з кризи ми 
маємо щось кардинально змінити. Людство 
стоїть перед вибором на роздоріжжі. Треба 
обрати правильний напрямок, знайти нитку 
Аріадни, яка виведе із численних лабіринтів 

глобальних загроз до світла духовності, лю-
бові, братерства та стабільного еволюційного 
розвитку. Це загалом зрозуміле твердження, 
яке не визиває протирічь. Але, нажаль, бачен-
ня практичних кроків до позитивного вирішен-
ня кризи у більшості не таке вже і ясне. Немає 
чіткого бачення і у мене, але я пропоную сьо-
годні всім нам разом зануритися в тему виходу 
людства з глобальної кризи, так як ми з вами 
достеменно знаємо, що кожній дії у фізичному 
світі передує думка. І наша колективна думка 
може стати людству у пригоді.

Якщо вдатися до широкого узагальнен-
ня, то теперішня глобальна кризова ситуа-
ція спричинена протистоянням двох великих 
таборів людства, які умовно можна назвати 
силами добра і силами зла. Саме останні 
розв’язують кровопролитні війни, посягають 
на свободу, незалежність і гідність інших на-
родів, винаходять біологічну зброю масового 
знищення у своїх потаємних лабораторіях, 
виснажують планету для власного збагачен-
ня та інше. Як Теософія визначає те, що ми 
називаємо Злом? В своїй статті «Походження 
зла» О.П.Блаватська пише: «Лише Спокон-
вічна Мудрість задовільно пояснює існуван-
ня зла у Всесвіті. Вона пов’язує зародження 
Космосу та еволюцію життя з розколом і пе-
ретворенням первісної проявленої Єдності на 
множинність, або велику ілюзію форми. Коли 
гомогенність трансформувалася в гетероген-

Нитка Аріадни 
в лабіринті світу

Оксана Мулик, Житомир
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ність, з’явилися і протилежності. Так виникло 
те, що ми називаємо Злом і що з тих пір без-
роздільно править у нашій «юдолі сліз»«.

Тобто виникнення того, що ми називаємо 
злом, – закономірний еволюційний процес, 
корінь якого – диференціація, поділ Єдиного 
на множинність, відокремленість. Чим нижче 
до фізичного світу форм – тим диференціація 
і відокремленість більш виражені. Хоч Мона-
да людини є первинною часткою Єдиного і 
являє собою духовну сутність, але для на-
буття досвіду самосвідомості Вона вимушена 
вдягати на себе форми з диференційованої 
елементальної субстанції, яка знаходиться на 
інволюційній дузі і прагне до ущільнення. Коли 
людина ототожнюється із своїми матеріальни-
ми формами, вони беруть її свідомість ніби у 
полон, і думки, емоції, бажання і дії людини 
диктуються цим грубим полюсом максималь-
ної множинності і відокремленості. В своєму 
еволюційному розвитку ніхто в світі не в змозі 
перестрибнути процес занурення свідомості 
в глибини матеріального світу, кожна еволю-
ціонуюча свідомість проходить через цей етап 
розвитку. І можна з впевненістю стверджувати, 
що кожен з нас в свій час теж проходив через 
так звану стадію зла – всі ми на різних щабли-
нах нескінченного розвитку приймали участь 
у кровопролитних жорстоких війнах, вбиваю-
чи заради їжі, збагачення, влади чи фанатич-
ної віри. Але еволюційна ціль кожної людини 
– отримавши досвід відокремленого існуван-
ня, свідомо відмовитися від нього і прийти до 
усвідомлення єдності та взаємозалежності 
всіх форм життя на нашій планеті. Тобто ті, 
що сьогодні стоять на боці сил зла (за виклю-
ченнях дуже обмеженої кількості адептів лівої 
руки) поступово перейдуть на висхідний шлях 
усвідомленого єднання. Все тимчасово, все в 
процесі розвитку. 

Тепер давайте пригадаємо, де саме в 
людині приховані коріння відокремленості, на 

яких розростається і плодоносить дерево его-
центричності? Це камаманас, або конкретний 
(нижчий) розум в поєднанні з емоціями та ба-
жаннями. Саме він розділяє світ на «я» та «не 
я», ставлячи своє мале «я» в центр всесвіту. 
Арійська раса, розвиваючи свій розум, тільки 
підсилює це особисте протистояння світові. 
Це відбувається через те, що до ментально-
го розвитку не додається очищення свого тіла 
емоцій та бажань і не відкривається серце. 
Частина людства, що ініціює таке протисто-
яння і розпочинає війну на любих рівнях, по 
закону Причин і Наслідків буде отримувати у 
відповідь потенціал такої самої якості. І це не 
тільки війни. У негативній камічній атмосфері 
ненависті, люті, агресії розповсюджуються 
вбивчі патогени: віруси і бактерії, такі, як Ковід 
19. Боротьба з природою (тобто з напіврозум-
ними силами, які діють в трьох елементаль-
них царствах і керують ними) призводить до 
віддатки у вигляді всіляких катаклізмів і при-
родніх катастроф, бо, через спонукання своїм 
егоцентричним світосприйняттям, людина 
вирішила, що цей світ – для ней, і вона тут не 
гість, а хазяїн, через що може забруднювати, 
вирубати, нищити, вбивати все, що їй не до 
вподоби. Природньо, що це визиває не просто 
опір, це призводить до дії відповідного зворот-
ного потенціалу. Усвідомлення причини кризи 
веде до прояснення щодо наших особистих 
дій задля виходу з неї.

Кожною своєю думкою, кожною своєю 
дією ми маємо підсилювати міць табору До-
бра. Для цього у нас з вами є найціннішій з 
усіх скарбів світу – Споконвічна Мудрість. Ми 
знаємо Закони розвитку Всесвіту, і повинні 
неухильно них дотримуватися. І якщо в хаосі 
сьогодення нам здається, що ми слабкі і від 
нас нічого не залежить – це помилка, це не 
так. Мають значення зусилля кожного з нас. 

Ми маємо усвідомити, що не можемо бути 
осторонь світової кризи і просто спостерігати 
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за її розвитком, адже кожен з нас – частка Єди-
ного людства, внутрішня частка, обмежена ко-
лом його проявлення. Через те кожен з нас, 
бажаємо ми того чи ні, є частиною кризової 
ситуації і ми маємо взяти на себе відповідаль-
ність і за її виникнення, і за її вирішення. Увага: 
ми не сторонні спостерігачі, ми не жертви, ми 
з вами – діючи на світовій арені сили, які ма-
ють взяти на себе відповідальність за все, що 
відбувається навкруги. Не слід постійно шу-
кати винних серед політиків та олігархів. Раз 
людство увійшло в піке глобальної кризи, це 
означає, що ми з вами, всі разом, не допра-
цьовуємо, ми маємо це усвідомити і взяти на 
себе за це відповідальність. В психології є по-
няття зрілої і незрілої особистості. Крім інших 
характеристик, зрілу особистість відрізняє те, 
що вона не шукає винних в особистих нега-
раздах. Вона бере на себе відповідальність 
за все, що з нею відбувається. Відчуття від-
повідальності – якість, притаманна кожному, 
хто дійсно став на Шлях Повернення.

 Ось що пише про відчуття відповідаль-
ності в «Інструкціях для учнів внутрішньої 
групи» (Інструкція 6) О.П.Блаватська: «Почут-
тя відповідальності вселяється присутністю 
Світла найвищого Его. Оскільки Его в своє-
му циклі перевтілень стає все більш і більш 
індивідуалізованим, воно все більше і більше 
вчиться через страждання усвідомлювати 
свою власну відповідальність, внаслідок чого 
воно врешті-решт знову набуває самосвідо-
мості, свідомості всіх Его цілого Всесвіту. Аб-
солютна Істота, щоб мати уявлення про все 
або почуття його, повинна пройти через всі 
випробування індивідуально, не колективно, 
щоб вона по поверненні оволоділа б тим же 
всезнанням, що і Вселенський Розум, плюс 
пам’яттю про все те, через що вона пройшла. 
Отже, ми завжди повинні намагатися наголо-
сити на нашій відповідальності. Почуття від-

повідальності є початком мудрості, доказом 
того, що ахамкара починає зникати, початком 
втрати відчуття роз’єднаності». 

Коли ми з вами, навіть подумки, починає-
мо «полювання на відьом», звинувачуючи у 
всьому певні, нехай і дійсно негативні сили, 
ми самі стаємо так само негативними, бо наш 
камаманас розпочинає свою роботу по роз-
межуванню і відокремленню. Тобто, завдяки 
своєму критичному розуму і негативним емо-
ціям, ми підсвідомо примикаємо до табору не-
гативних сил і підсилюємо його, бо саме він 
займається розмежуванням, відокремленням, 
пошуком ворогів. Треба ніколи не випускати з 
уваги, що будь-який поділ – це дія конкретно-
го розуму, а насправді ми маємо єдине люд-
ство. І кожен з нас – частка єдиного людства, 
яке живиться з одного життєдайного духовно-
го джерела. Просто кожна частинка сукупної 
свідомості людства перебуває на своїй ево-
люційній щаблині, кожна – в безперервному 
процесі зростання. «Стережіться, я говорю; 
Сатана та Архангел більше ніж близнюки; вони 
єдине тіло та єдиний дух – Deus est daemon 
inversus» – Блаватська О.П., «Інструкції для 
учнів внутрішньої групи», Інструкція III.

Безумовно, за скоєний злочин злочинець 
має відповідати. Загарбник не повинен без-
карно віднімати чужі життя, волю, домівки. 
Священний обов’язок кожного громадянина – 
боронити свою країну, навіть якщо для цього 
потрібне буде пожертвувати своїм життям. Але 
ці дії мають все-таки супроводжуватися усві-
домленням, що всі ми складаємо єдине люд-
ство, і тому наші думки не мають бути зафар-
бовані в кольори ненависті, як би це не було 
важко в умовах сьогодення. Всі ми є частками 
Єдиної живої Сутності – і ті, хто воліє творити 
добро, і ті, хто сіє смерть і руйнування, ми всі 
живемо завдяки Її єдиному життєдайному ви-
промінюванню, проходимо процес ототожнен-
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ня з матерією завдяки Її Плану, і для кожного 
з нас – своя черга і свій термін повернення до 
Єдиного Джерела Життя. 

В зв’язку з цим хочу акцентувати те, що 
нам всім добре відомо, але ми не завжди вико-
ристовуємо ці знання на практиці. Я хочу наго-
лосити на відповідальності за особисті думки. 
Весь проявлений світ – світ форм, світ подій, 
світ, у якому ми отримуємо досвід – почи-
нається з думки. Все, що ми бачимо навкруги 
– це думки чи ідеї Сонячного Логоса. Все, що 
створюється вченим, архітектором, будь-ким, 
починається теж з ідеї, тобто з думки. Люди-
на – творець, а думки того, хто став на Шлях, 
мають особливу силу. Маю сміливість повто-
ритися, але мені здається це дуже важливим: 
якщо ми допускаємо думки, що розділяють і 
відокремлюють, і зафарбовуємо їх в емоції 
ненависті, ми посилюємо інволюційний табір 
зла, ми граємо на їх боці. «В дусі злочини від-
буваються так само явно, як і в діяннях тіла. 
Той, хто з будь-якого приводу ненавидить ін-
шого, хто насолоджується помстою, хто не 
пробачає образи, сповнений духом убивства, 
хоча ніхто може і не знати цього» – О.П.Бла-
ватська, «Деякі вказівки для щоденного вико-
ристання».

Теософ зобов’язаний мислити позитив-
ними категоріями, усвідомлюючи внутрішні 
зв´язки і взаємозалежність. Важко? В тих умо-
вах, в яких нам доводиться жити, практично 
це втілити в свій внутрішній світ дуже важко. 
Але ставши до лав Теософського товариства, 
ми тим самим склали внутрішню обітницю 
працювати на стороні Сил Світла, проводячи 
в проявлений світ безумовну любов і братер-
ські відносини до кожного прояву життя. Не 
тільки в межах своєї країни. Теософ має бути 
космополітом, має жити в світі, в якому його 
свідомість звільнена від кордонів і розмежу-
вання. Як досягти бажаної позитивності у свої 

думках? Мені здаються важливими декілька 
складових: по-перше, це усвідомлення, що 
кожен з нас раніше проходив той самий шлях, 
кожен з нас колись був егоїстичним і жорсто-
ким, кожен з нас в свій час віднімав чуже жит-
тя. Ніхто не унікальний, ніхто не прийшов в 
цей світ відразу мудрим, добрим, люблячим 
всіх і кожного. 

З цього приводу хочу привести важливу 
цитату із статті «Деякі вказівки для щоденно-
го використання» О.П.Блаватської: «Той, хто 
вважає себе більш святим, ніж будь-хто інший; 
той, хто таїть у собі гордість за свою непри-
четність до пороку чи дурості; той, хто вважає 
себе мудрим або якимось іншим чином підно-
сить себе над своїми товаришами, негідний 
для учнівства. Ти повинен стати як дитя, перш 
ніж зможеш вступити до Царства Небесного. 
Доброчесність і мудрість – явища піднесені, 
але якщо вони породжують гордість і почуття 
відокремленості від решти людства, вони суть 
лише змії твого «я», що набули більш прива-
бливого вигляду. Перше з правил – це пожерт-
вування своїм серцем та його емоціями; це 
передбачає досягнення рівноваги, непохитної 
особистими емоціями».

По друге, попри всі наші знання, ми, як і 
раніше, ототожнюємо себе з фізичним тілом, і 
його втрата все ще здається нам найбільшою 
трагедією. Але ж ми втрачали його вже багато 
сотень разів, і це неминуче чекає нас безліч 
раз попереду. Це треба пам’ятати і на фізич-
ному полі бою, і тим, хто втрачає своїх самих 
близьких – як би банально це не звучало, але 
смерті не існує, і ніщо в цілому світі не здатне 
знищити нашу свідомість. 

По третє, контроль над думками і емо-
ціями, позитивне мислення – це наш прямий 
обов´язок, наше служіння. Саме за умови 
здійснення цього контролю стає можливим 
зв’язок між нашою особистістю і вищим Я, і ко-
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жен, хто цього досяг, стає провідником вищих 
енергій в проявлений світ. Він стає камерто-
ном, який в змозі налаштувати своє оточення 
на високі вібрації безумовної любові. А ми з 
вами добре розуміємо, що тільки сила безу-
мовної любові до всього сущого, яку виявить 
у майбутньому більша частка людства, зможе 
подолати існуюче розмежування та ворожне-
чу; тільки любов та обережне ставлення до 
всіх проявів життя зможе припинити жахливі 
пандемії та природні катаклізми; тільки безу-
мовна любов може відвести людство від краю 
безодні, на який його поставила ненависть. 

І ще хочу нагадати, що той, хто вивчає 
Споконвічну Мудрість з метою власного визво-
лення з колеса Сансари, власного досягнення 
Нірвани, страждає на витончений, духовний 
егоїзм. Єдиний дійсно еволюційний варіант 
нашого майбутнього – це повна втрата осо-
бистих інтересів, зацікавленості в особистому 
зростанні і сприйняття себе як того єдиного 
цілого, заради еволюції якого і проживаються 
наші маленькі власні життя у каламутті кризо-
вих сил. Ми прийшли служити цілому, і задля 
цього ми маємо приборкати та перекроїти 
своє камаманасичне тіло.

Доречна з цього приводу і дуже глибо-
ка за змістом цитата із статті «Розмови про 
окультизм» О.П.Блаватської: 

«Учень. Чи існує якийсь певний склад ро-
зуму, який слід розвинути тому, хто хоче осяг-
нути окультне в Природі? 

Мудрець. Такий склад розуму може бути 
визначений як воля, що дає змогу досліджу-
вати реальність речей. Свідомість повинна 
звільнитися від звичних формальностей і 
умовностей життя, навіть якщо зовні здається, 
що людина підкоряється їм усім, і твердо за-
своїти істину, що Людина подібна до Всесвіту і 

несе в собі частинку Вищої Істоти. Від того, як 
це буде досягнуто, залежить чистота сприй-
няття істини. Усвідомлення цього неминуче 
приводить нас до висновку, що всі інші люди 
і істоти пов’язані з нами, і це позбавляє нас 
егоїзму, що є наслідком уявлень про власну 
винятковість. Коли стане зрозумілою істинна 
Єдність, розум звільниться від оцінок, що ви-
никають у результаті фарисейських міркувань 
про те, що хтось кращий за свого сусіда, і ста-
не більш чистим і вільним у діях».

На цій позитивній ноті я хочу завершити 
свою невеличку доповідь. Давайте пам’ятати, 
що всі ми живемо у взаємозалежному світі, у 
якому, незважаючи на зовнішні події, ми, щоб 
бути помічниками Великих, маємо плекати в 
собі любляче серце, відкритий розум, мудре 
розуміння, мир і гармонію у своєму внутріш-
ньому просторі. Ми маємо плекати в своїй 
свідомості насіння Єдності – не теоретично, 
а практично, в наших надскладних умовах 
життя ми маємо усвідомити і прийняти свою 
внутрішню єдність, і не тільки з тими, хто йде 
Шляхом Повернення разом з нами, а й з тими, 
хто є для нас сьогоднішніх втіленням зла на 
землі. Тоді ми зможемо стати Воїнами Світла. 
Саме за таких умов ми зможемо ефективно 
протидіяти проявам цього зла на зовнішньому 
плані. Це відчуття Єдності і є та нитка Аріадни, 
яка здатна вивести нас усіх, людство в цілому 
із хаосу сьогодення в омріяне і світле завтра. 

Бо єдина війна на внутрішньому плані, яка 
гідна Теософа – це боротьба зі своєю власною 
нижчою природою: «Людина, яка веде війну 
сама з собою і перемагає в цій битві, здатна 
на це, лише коли вона ясно усвідомлює, що 
ця війна – єдина справа на світі, гідна діяння» 
– О.П.Блаватська, «Деякі вказівки для щоден-
ного використання».
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Для полегшення визначення, що ж 
таке духовна зрілість як така, розді-
лимо це словосполучення на дві ча-

стини: «духовність» та «зрілість».
Духовність – це наявність, або сукуп-

ність у людини таких позитивних якостей, 
що визначають її внутрішній світ. Найголов-
ніші з них: чистота Душі, совість, терпіння і 
чесність і, звичайно, любов та співчуття; це 
щохвилинна готовність прийти на допомо-
гу іншим, готовність до роботи на Загальне 
Благо та багато ще чого, що веде шляхом 
альтруїзму. Саме до цього протягом усього 
життя закликала нас Олена Петрівна Бла-
ватська.

Зрілість – це стан, коли людина всього 
цього досягає. Досягти духовної зрілості оз-
начає накопичити у своєму серці ці та інші 
позитивні якості і проявляти їх повсякденно 
і повсякчасно.

Які ж критерії вказують на те, що людина 
досягла духовної зрілості чи йде цим шля-
хом? У Теософії їх багато, але прокоментую 
лише деякі з них. 

1. Насамперед – це відсутність іде-
алізації. Якщо досягнуто стану духовної 
зрілості, тоді ніщо і ніхто не ідеалізується, 
тому що духовна зрілість заснована про-

сто на здатності звільнятися від будь-яких 
уподобань і просто любити, розкрити своє 
серце ВСЬОМУ, що є: і доброму і поганому, і 
солодкому і кислому, і великому і малому і т. 
ін. Дуже гарно розкриває питання ідеалізації 
Джидду Кришнамурті у своїй праці «Неви-
бираюче усвідомлення». Він пише: «Ідеал 
– це просто відволікання. Ідеальне – це не 
фактично існуюче; це те, що повинно бути 
в майбутньому. Не слід ганятися за тим, що 
має бути, а осягайте те, що є. Тому що в 
осягненні того, що є насправді, починається 
спонтанний процес перетворення. А це як-
раз і є одна з «золотих сходинок» на Шляху 
до духовної зрілості». І пройти її можна тіль-
ки взявши на себе високу відповідальність і 
не дозволити своєму розуму щось ідеалізу-
вати, допомогти йому відкинути всі ідеали і 
бачити оточуючий світ, як Єдине. 

Звідси плавний перехід до другого кри-
терію.

2. Вміщення протилежностей. Вже 
на шляху до духовної зрілості людина по-
чинає розуміти, що кожне явище має свою 
протилежність. І вона починається з момен-
ту зародження Проявленого Світу. Тільки, 
як кажуть, вдарив дзвін, пішов процес ди-
ференціації, все поділилося на «2», на по-

Відповідальність як міра 
духовної зрілості.  

Чи можна виховати готовність  
до прийняття відповідальності?

Раїса Калашнікова, Кропивницький

Відповідальність та свобода становлять духовну сферу людини.
 Віктор Франкл
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зитивне та негативне, як ми це називаємо. 
Поки ми будемо тут, у цьому матеріально-
му, обмеженому Світі, всі протилежності 
завжди будуть йти поруч. Прислуховуючись 
до цього, духовно зріла людина ніколи не 
розглядатиме лише одну сторону будь-яко-
го явища, випадку, процесу, тому що вона не 
зможе охопити своїм поглядом ЦІЛЕ. Вона 
може споглядати ЦІЛЕ тільки з його крайно-
щами. Краще зрозуміти значення і прийнят-
тя протилежностей допомагає нам вчення 
Герметиків. Воно ілюструє, що все «подвій-
но, все має полюси; все має свою протилеж-
ність, Протилежності ідентичні по природі, 
але різні у степені, різні у рівнях». Їх завжди 
можна трансмутувати, треба лише змінити 
рівень своїх вібрацій, пам’ятаючи при цьо-
му, що Природа направлена до домінування 
Позитивного Полюсу. 

 Тут має проявити себе наступний кри-
терій

3. Гнучкість. Гнучкість полягає в тому, 
щоб бути в потоці життя, передчувати рух 
еволюції, не затримуватися на старих фор-
мах чого б це не стосувалося: мислення, 
планів, способів, виконання і т. д., бо «...кож-
на нова форма, хоча б недосконала, цінніше 
полірованої старої». Сприяє формуванню 
гнучкості в людині відкритий розум, який до-
сліджує будь-який постулат, заглиблюється 
у вивчення різних релігій, наук і філософії, 
який здатен розпізнавати і допомагає до-
сягати Єдності через протилежності і різ-
номанітності. Але цього буде недостатньо, 
якщо ми не виховаємо в собі і не включимо 
в роботу такий критерій, як 

4. Терпіння. Це чудовий і дуже важли-
вий критерій. Щодо духовної зрілості тер-
піння не означає, що треба терпіти якийсь 
біль, приниження, терпіти різні негаразди. 
Тут інший зміст. Терпіння має на увазі той 

факт, що пробудження людини, як і всього 
живого в Проявленому Світі, проходить че-
рез багато рівнів, періодів і циклів. І на шля-
ху до духовної зрілості потрібне глибоке ро-
зуміння цього, потрібна відданість, а також 
постійність і, звісно, поступовість. Не можна 
квапити події, все має відбуватися у визна-
чений природніми законами час. Нещодав-
но на сторінці «Практична Теософія» з’явив-
ся вислів: «Всесвіт нікуди не поспішає. Це 
ти поспішаєш. Звідси твої тривоги, депресії і 
розчарування». І прикладом такого розчару-
вання може стати історія, описана в одному 
маленькому оповіданні, де дуже чітко про-
стежується до чого може призвести відсут-
ність терпіння. Читаємо:

«Одного ранку, прогулюючись парком, 
чоловік побачив в корі дерева кокон саме 
тоді, коли метелик проробляв отвір і готував-
ся вийти назовні. Чоловікові дуже захотіло-
ся, щоб це сталося якнайшвидше і він зміг 
побачити процес появи нового життя сам, на 
власні очі.

Не замислившись над майбутнім, він 
вирішив допомогти і почав дмухати на ко-
кон, щоб зігріти його. Спочатку справді при-
скорився процес розкриття. Метелик, хоча і 
повільно, але намагався вибратися назовні, 
проте крила у нього виявилися ще не зміцні-
лими. Він пробував розгорнути їх усім своїм 
тріпотким тільцем. Чоловік далі продовжу-
вав дихати на нього. Та даремно. З того, що 
сталося потім, він зрозумів, що своїм втру-
чанням не допоміг, а навпаки, завдав шко-
ди, приніс зло. Штучне тепло змусило мете-
лика з’явитися на світ раніше часу, але він 
був весь зморщений. Крильця його так і не 
розпрямилися. Не злетівши, метелик пішов 
з життя».

З запізненням чоловік зрозумів, що тре-
ба було чекати природного виходу метелика 
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у світ. Розкриття крилець мало проходити на 
сонечку протягом поступового процесу.

Так і в житті людини: все має йти за за-
конами Божими.

Звичайно, є моменти, в які людина має 
і, навіть, повинна втрутитися, але необхідно 
знати коли і навіщо. І ось тут і потрібна гнуч-
кість.

5. Почуття дослідження. Дуже важли-
во звернути увагу на цей критерій, тому що, 
перш ніж приймати або не приймати ту чи 
іншу філософію, слідувати навіть за Вели-
ким Вчителем, йти невідомим нам шляхом, 
необхідно зрозуміти, що ми хочемо, чи під-
ходить нам цей шлях, чи підходить той Учи-
тель, на якого ми вирішили спрямувати свій 
погляд, чи відповідає це нашому внутріш-
ньому розумінню і стану, тобто, має бути 
щось на предмет сумніву.

У чому ж має полягати це досліджен-
ня? Філософські джерела підказують: це 
готовність кожного відкрити індивідуально 
для себе будь-яке вчення так само, як і Те-
ософію, ту чи іншу релігію без наслідуван-
ня, без того, щоб слідувати мудрості інших, 
пам’ятаючи тібетське прислів’я: «Кожна лю-
дина володар своєї мудрості».

 На мій погляд, свого часу Гаутама Буд-
да, а за ним і Олена Петрівна Блаватська 
якраз це і мала на увазі, коли наставляла: 
«...але не вірте в це тільки тому, що це ска-
зала Я. Застосовуйте свій розум і почуття 
здорового глузду, свою свідомість, надайте 
вченню життя і переконайтеся в ньому самі. 
Не буркуйте, не критикуйте, не засуджуйте 
— працюйте. Перевіряйте все на своєму до-
свіді!».

Що ж може допомогти кожному з нас до-
сягти духовної зрілості?

Відповідь коротка: ЗНАННЯ. 
Анні Безант писала: «Істинно вся віра 

має бути заснована на знанні. Те, що люди-

на прямо знає, є те, у що вона може прямо 
вірити, решта — довірливість і божевілля».

Один з найбільш видатних духовних 
вчителів XX століття Джидду Кришнамурті 
вказував: «Коли ви знаєте, ви бачите весь 
процес свого мислення і дії».

Мені хотілося б коротко зупинитися ще 
на одному критерії, який властивий не тіль-
ки духовно зрілій людині, але навіть тій, що 
ще тільки йде по Шляху духовного розвитку, 
а саме:

6. Вміння вибудовувати стосунки. 
Сьогодні, коли ми тільки стаємо на Шлях до-
сягнення духовної зрілості, ніщо, ні людська 
спільнота, ні взаємозв’язок, ні взаємовід-
носини не можуть бути виключені з нашого 
духовного життя, бо вони становлять його 
базис. Вони покладаються в основу форму-
вання братерських відносин між людьми й 
сприяють виконанню Першої, найважливі-
шої, найголовнішої Цілі Теософського Това-
риства.

Тому кожен вчинок, кожна дія має сенс, 
все має відношення до духовної зрілості і 
ми за все несемо високу відповідальність, 
без якої нічого не можна досягти. 

Етимологія слова «відповідальність» 
проста і зрозуміла. Бути відповідальним — 
означає відповідати за доручене, за вико-
нане, сповна розраховуватися за зроблене, 
розплачуватись за пропущене і добровільно 
приймати покарання за невірно виконане.

Як це відчувається, слово «відповідаль-
ність» у своєму значенні багатогранне і має 
багато відтінків, але ми беремо лише той, 
який допомагає людині йти шляхом духов-
ного зростання з тим, щоб досягти, зреш-
тою, духовної зрілості.

Свою ходу відповідальність починає з 
моменту зародження думки.

Думка – це первісна причина всіх кінце-
вих результатів.
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Джидду Кришнамурті у своїй книзі «Біля 
ніг Учителя» писав: «Якщо є суперечність 
між тим, що ми говоримо і що ми робимо, то 
початкова причина повинна лежати в думці, 
тому що вона це задумала».

І наче одразу продовжує єпископ Ледбі-
тер. Він коментує: «Якщо ми думаємо про 
хороші речі, то ми, звичайно, не будемо го-
ворити про злі речі, тому що, ми говоримо 
те, що знаходиться в нашому розумі, і якщо 
наша думка хороша, то і мова буде хороша, 
а потім і дія, яка буде також доброю. Ефект 
переваги у правильній думці повинен, оче-
видно, висловитися у правильній промові».

Міжнародний Президент Теософського 
Товариства Тім Бойд в статті «Вогонь і пере-
творення», яка надрукована в Адьярському 
журналі «Теософ» за 2023 рік, наголошує: 
«Ми несемо відповідальність за наше вну-
трішнє запалювання, несемо відповідаль-
ність за наші думки, за вивчення думок тих 
людей, які були перед нами».

Величезну роль у цьому відіграє наш 
розум. 

 Сьогодні ще раз звернемося до Упані-
шад, де наводиться простий приклад, який 
розкриває структуру людини і показує яка 
роль відводиться розуму. Це зображено так:

– карета – наше тіло;
– коні – наші почуття, емоції;
– Візник – розум.
Звичайно, у непередбачених випадках 

коні можуть повести віз і без візника. Але 
куди? Коні тільки тоді потягнуть карету в по-
трібному напрямку, коли ВІЗНИК (розум) за-
дасть їм його, задасть швидкість і т. п. У ньо-
го є «віжки», якими він може призупинити 
біг коней, затримати, пригальмувати, і якщо 
треба, відпустити.

Розум – це інструмент, який допомагає 
людині розмірковувати, пізнавати, аналізу-

вати, це властивість «нижчого манасу», або 
4-го принципу нижчої четвериці.

Але його треба розвивати, розширюва-
ти, шліфувати, допомагати йому піднятися 
до П’ятого Принципу – Божественного і ста-
ти ним. Він має бути підпорядкованим Ви-
щому «Я», але він має бути.

Нам слід завжди пам’ятати, що за дум-
кою народжується мова, що складається 
зі слів. Ми всі відповідальні за кожне наше 
слово і маємо говорити тільки те й тільки 
тоді, коли ми впевнені, що слово нікому не 
завдасть шкоди.

 У книзі Мейбл Коллінз «Світло на шля-
ху» читаємо: «Перш ніж голос може заго-
ворити ... він повинен втратити здатність 
завдавати біль».

Це нам ще раз нагадує про те, що ко-
жен несе величезну відповідальність за свої 
слова, за якими йдуть вчинки. Кожен пови-
нен пам’ятати, що вчинки складаються у дії. 
Дії формують характер. Характер вибудовує 
долю, або Карму. І яка вона буде, позитив-
ною чи негативною, залежить від того, хто її 
вибудовує.

Якщо ми це пам’ятатимемо, то понят-
тя відповідальності розвиватимемо, почи-
наючи зі звичайного, повсякденного життя, 
у звичних сферах діяльності, бо ми від-
повідальні не лише перед собою, а й перед 
Космосом.

Заключити сказане можна було б слова-
ми: Відповідальність — це Божественне до-
ручення; для нас, теософів, це — доручення 
Вчителів, Ієрархії Світлих Сил. Відповідаль-
ність – це поставлене Богом завдання за вико-
нання тієї справи, якій ми присвячуємо себе.

Тож, давайте ж виконувати це завдання 
з честю і гідністю! І таким чином виховувати 
у взаємопов’язаному світі нашу відповідаль-
ність на шляху до духовної зрілості.
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Теософія вчить, що в еволюційному 
розвитку Планети настає період, коли 
стає необхідним втручання Вищих 

Розумов, бо Природа, надана сама собі, не 
може продовжувати свій подальший розви-
ток без зовнішньої допомоги; вона не може 
створити мислячої, самосвідомої людини 
[2]. З усіх великих підрозділів Дхіан-Коганов 
найбільше відношення до людства, для його 
розвитку мають ті, яких в Індії називають 
Кумарами; вони з’являються для просуван-
ня людства. Ці Великі Мудреці добровільно 
втілюються в смертні тіла, щоб допомогти 
людській расі в її висхідному просуванні. 
Без божественних Вчителів та просвітителів 
людство виробило б якості, які б привели 
його на ще нижчий рівень існування.

Так висловлює свою думку автор Таєм-
ної Доктрини відносно ролі Божественних 
Наставників людства.

Витоки, звідки з’являються Божественні 
Наставники нашого людства, заховані дале-
ко і глибоко в минулих еонах та іншіх планах 
нашого Буття. Згідно з Вченням Позачасової 
Мудрості, наша Земля, як і будь-яке інше не-
бесне тіло, має свою Ієрархію земних пла-

нетарних Духів, від найвищого до найнижчо-
го плану. Всі вони пройшли ступінь еволюції, 
що відповідає людству Землі в інших світах 
у давно минулих циклах. 

Треба мати на увазі: те, що зазвичай на-
зивається «еволюцією», ніколи не мало по-
чатку і ніколи не матиме кінця. Між великими 
епохами є проміжки, в яких проходить неви-
дима праця цих Істот. Божественні Ієрархії 
є різними ступенями розвинених Духовних 
Істот (Будівельників нашої Сонячної систе-
ми, так само як і незліченних інших сонячних 
систем, задовго до появи нашої). Це Істоти, 
які досягли свого нинішнього Божественно-
го статусу на інших планетах, пройшовши 
шлях, подібний до того, яким зараз йдуть 
різні раси нашої Землі. 

У кожній Ієрархії сім ступенів, і в кожно-
му ступені – сім індивідуальних Божествен-
них Будівельників, Дхіан-Коганов, Лха, Девів 
тощо. Вони мають різні імена відповідно до 
того, яка раса, нація чи релігійна система 
першою визнала або прийняла їх. Хоча ми 
не уповноважені стверджувати це, але вва-
жаємо, що назви, дані цим Сутностям різни-
ми расами в різні століття, насправді вислов-

Вчителі та Вісники 
духовної мудрості. 

Основна спадщина Олени Блаватської, 
феномен її «Таємної Доктрини»
Жанна Аброскіна, Одеса
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лювали саме той щабель однієї з Ієрархій, з 
якою ця раса була найтісніше пов’язана. 

Далі, інший послідовник Таємної Док-
трини, каже, що кожна з цих семи Ієрархій 
Істот (у межах Дванадцятьох), які є Будівель-
никами, або Привабливими Агентами, – сво-
го роду посередник; всі вони втілюють один 
із типів сили, що виходять від семи сузір’їв. 
Тому їхнє посередництво двояке: 

Вони – посередники між духом та ма-
терією. Вони – передавачі сили від джерел, 
зовнішніх стосовно Сонячної системи, до 
форм усередині Сонячної системи. Кожна 
з цих груп істот також семерична за своєю 
природою, і сорок дев’ять вогнів Брахми 
– це найнижчий вияв їхньої вогняної при-
роди. Кожна група може також вважатися 
в космічному сенсі «занепалої», оскільки 
вона залучена в будівельний процес і на-
селяє форми того чи іншого ступеня щіль-
ності. 

В Теософському словнику ОПБ пише, 
що Їх називають Шишта – великі обрані, що 
залишаються після кожної малої пралаї, 
коли глобус вступає у свою ніч чи спокій, 
щоб, при своєму пробудженні, стати насін-
ням наступного людства 

Між четвертим и п’ятим глобусами на-
шої Землі настає мала Пралайя, після якої 
насіння цих великих обраних дадуть початок 
новій цивілізації та новому людству у май-
бутньому, на новому етапі еволюції – 5му 
Глобусі. 

Кожен з них, так само як і багато інших, – 
з’явилися першими на Землі як одна із Семи 
Сил Логосу, індивідуалізована у вигляді Бога 
чи Ангела (Вісника); потім, змішавшись з 
Матерією, вони знову з’являлися по черзі як 
великі Мудреці та Наставники, Царі та Пра-
вителі, які «повчали» усю П’яту Расу після 
того, як вони наставили дві попередні Раси 

та були Правителями під час Божественних 
Династій [2]. 

Початок кожного Великого циклу завжди 
має свого великого натхненника. Його послі-
довники та Учні їх послідовників складають 
магнітний Ланцюг, який поширює його думку 
по всьому світу: Крішна, Будда, Зороастр, 
Гермес, Мойсей, Піфагор, Ісус. У Бхага-
ват-Гіті Крішна каже:

«Коли на Землі релігія занепадає, і ца-
рює безбожжя, Я схожу Сам, о нащадок Бха-
рати». 

Саме так, наша планета і все людство 
має своїх Наставників, Вчителів, посвяче-
них, чиї зусилля та допомога допомагають 
підніматися людині на шляху сходження 
духу. 

Основна спадщина Олени Блаватсь-
кої та феномен її «Таємної Доктрини».

«Таємна Доктрина» увінчує літератур-
ну діяльність Олени Петрівни Блаватської, і 
тільки тепер починає набувати визнання ви-
датних умів сучасності, «Таємна доктрина» 
О.П.Блаватської є працею, колосальною за 
об’ємом і насиченості фактами. Причому ло-
гіка в цій книзі здалася мені якоюсь нелюд-
ською: все викладено в стансах, читаючи які, 
можна знайти початок думки у кінці книги, 
середину - на початку, а кінець - в середині. 
Спочатку, коли я перший раз читав «Таємну 
доктрину», мене це сильно дратувало, але 
потім я усвідомив, що тут є присутнім значно 
більш висока логіка, можливо, логіка Вищо-
го Розуму, яку мій скромний людський мозок 
міг схоплювати лише частково та іноді. 

Це слова Ернеста Мулдашева, профе-
сора, доктор мед. наук.

Олена Петрівна Блаватська залишила 
світові творчу спадщину у вигляді художньої, 
публіцистичної, теософської літератури. Це 
повісті та оповідання, написані в різні періо-
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ди життя письменниці: «Кармічні видіння», 
«Зачароване життя», «Нерозгадана таємни-
ця», «Сяючий щит», «Печера Відлуння», «З 
полярного краю» тощо…

Олена Петрівна була засновником го-
ловного видання Міжнародного теософсь-
кого товариства – журналу «Теософ» (The 
Theosophist), перший випуск якого з’явився 
у 1879 року. Також роботи О.П.Блаватської 
представлені і в інших теософських видан-
нях, таких як журнал «Люцифер» (Lucifer), 
вітчизняній періодиці «Ребус», «Новий час». 

Особливу важливість мають коментарі 
та публікації міфологічних, філософських 
та езотеричних текстів Сходу, до таких робіт 
відносяться перекладені з санскриту на ан-
глійську три тексти з «Книги золотих пра-
вил»: «Голос Безмовності», «Два шляхи», 
«Сім врат». До цієї групи робіт відносяться 
твори, присвячені цілям та завданням Те-
ософського товариства, суті теософської 
діяльності та особистісним якостям теосо-
фа. Також, до цієї групи слід віднести «Ключ 
до теософії», «Практичний окультизм», «Те-
ософи та їх опоненти», «Про псевдотеосо-
фію», «Що таке теософія?», «Хто такі теосо-
фи?», «Теософські питання». 

Найголовніші праці життя О.П. Блаватсь-
кої це «Розкрита Ізіда» і «Таємна доктрина» 
– унікальні фундаментальні праці з історії, 
аналізу та синтезу міфологічних, релігійних, 
філософських, природничих систем давни-
ни на основі вчень Сходу і Заходу. 

ЇЇ робота «Розкрита Ізіда. Ключ до таєм-
ниць стародавньої та сучасної науки і те-
ософії» (Isis Unveiled), і особливо праця 
«Таємна доктрина. Синтез науки, релігії та 
філософії» (The Secret Doctrine), мета якої 
– відтворення синтезу, дозволяють об’єдна-

ти філософію, науку, релігію, сформувавши 
основи цілісного світорозуміння. 

Феномен «Таємної Доктрини». 
«Цей труд я присвячую справжнім тео-

софам кожної країни і кожної раси, бо вони 
його потребували і для них він написаний». 
Написала в своїй посвяті О.П. Блаватська. 

У основі теософського вчення О. П. Бла-
ватської лежить ГОЛОВНА теза про єдність 
світу як фундаментальний закон всесвіту: 

• Фундаментальна Єдність усього су-
щого;

• У Всесвіті все наділено життям. Ко-
жен атом матерії сам по собі носій життя;

• Увесь Всесвіт, видимий і невидимий, 
розвивається відповідно до вселенських 
(вищих) законів.

• Планетарна історія включає розвиток 
семи людських рас.

• Людина вбирає в себе атоми усіх 
планів буття, виражені в її семеричній струк-
турі;

• Людина є самоусвідомленою істотою 
і відіграє важливу роль як частина Всесвіту.

• Фундаментальна Єдність припускає 
єдине джерело появи людства. Поява і ро-
звиток людини є результатом еволюційних 
процесів на основі духовних (вищих) законів 
розгортання циклів Всесвітом; еволюція лю-
дини обумовлена його духовним розвитком 
(зміною свідомості).

Література
1. Блаватская Е.П. Тайная доктрина. В 
2-х т., 4 кн. – Т. 1, кн. 1. – Мн.: Маст. лит., 
1993. – 382 с. 
2. Блаватская Е.П. Тайная доктрина. В 
2-х т., 4 кн. – Т. 2, кн. 1. – Мн.: Маст. лит., 
1993. – 574 с. 
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Друзі, Конвенція – це завжди наше 
спільне свято і я рада бути тут і за-
раз разом з вами. На цей раз ми го-

воримо про відповідальність, і мені хочеться 
пов’язати це з такими якостями як мужність, 
відвага, сміливість. Почну з епіграфа від Ма-
хатми Ганді:

«Усе людство – одна неподільна сім’я, 
і кожен  з нас несе відповідальність  

за проступки усіх інших» 
«Людина створена для щастя», – го-

ворить герой у творі нашого письменни-
ка Володимира Короленка. Напевно, в цій 
«крилатій» фразі є доля істини, тому що усі 
хочуть бути щасливими, незалежно від того, 
в якій країні живуть, до якої раси належать, 
в якого Бога вірують. Тисячі років люди шу-
кають щастя, і тисячі років на землі лютують 
війни, голод, епідемії, природні катаклізми. 
Люди сподіваються, що перемога у війні, пе-
ремога над епідемією принесуть щастя. Але 
приходять нові війни, нові епідемії, страж-
дання тривають, нічого не змінюється. 

І людина ставить собі закономірне запи-
тання: чи може припинитися це зло на зем-
лі, або ж доля людства жити в постійному 
стражданні? Хто винен в цих лихах? Знахо-

дяться такі, які вважають, що події навколо 
нас визначаються якоюсь зовнішньою си-
лою, що поза нами, але така ідея позбав-
ляє людину ініціативи і бажання щось зміни-
ти у своєму житті. Теософія вчить нас, що 
відповідальність за все, що відбувається з 
тобою, треба покладати на самого себе, не 
на якусь абстрактну долю, не на Бога, не на 
своє везіння або невдачу, або на щось ще. 
Сьогодні з нами відбувається те, що ми самі 
створили вчора, завтра буде те, що ми ство-
рюємо сьогодні. 

Зовнішній погляд на життя людства 
може побачити, ще у світі досягнутий вели-
кий прогрес, і дійсно, навіть за моє життя - 
від воза до космічної ракети, але внутріш-
ньо людина дуже мало змінилася. Разом 
із добротою, милосердям присутні страх, 
агресія, самолюбність, користолюбство, ли-
цемірство. Тому суспільство майже не змі-
нюється. Вивчаючи Теософію, Закони Все-
світу, ми розуміємо, що все, що відбувається 
з нами і навколо нас – це наслідки, за якими 
стоять причини. Щоб наслідки не були таки-
ми жахливими, як для людини, так і для при-
роди, не треба створювати відповідних руй-
нівних причин. А причини ці створюємо ми 

Відповідальність – 
це форма мужності

Євдокія Венгер, Харків
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– люди. Ми не керуємося Духовними Зако-
нами, людські ж закони спрямовані в основ-
ниму на покращення матеріального життя, а 
Культура в її високому духовному розумінні 
відсунута на задній план. Сьогодні світ зна-
ходиться у критичному стані і перед нами 
стоїть завдання змінити пріоритети, щоб 
Культура, людяність, гуманність стали рів-
ноправними складовими цивілізації нашого 
суспільства. Культура – це серце цивілізації, 
цивілізація руйнується без духовності і Куль-
тури, що зараз і відбувається. 

Ми, як люди, що живемо в суспільстві, 
давайте поставимо перд собою запитання: 
чи можемо ми змінити суспільство, те су-
спільство, в якому живемо? 

Письменник Антуан де Сент-Экзюпері 
писав: «Бути людиною означає буквально 
те ж саме, що і нести відповідальність. Це 
означає – відчувати сором, побачивши те, 
що здається незаслуженим щастям. Відчу-
вати сором перед убогістю, яка, здавалося 
б, і не залежить від тебе. Гордитися кожною 
перемогою, здобутою товаришами. Усвідом-
лювати, що, кладучи свою цеглину, і ти до-
помагаєш будувати світ». (Кінець цитати) 

Деякі люди вважають, що цей жорсто-
кий, постійно воюючий світ змінити немож-
ливо, навіть духовно спрямовані особистості 
сумніваються у своїх можливостях, кажучи: 
«Що я можу зробити!?». Джидду Кришна-
мурті одного разу зауважив, що якби у світі 
були присутні десять людей його рівня сві-
домості, то світ змінився б. Якби теософи 
всього світу об’єдналися навколо цієї ідеї, 
уявіть собі, як вони могли би поліпшити і об-
лагородити цей світ, маючи достатні знання, 
устремління та почуття єдності. 

Відповідальність зростає із зростанням 
духовності. Коли людина усвідомлює свій 
зв’язок з усіма царствами природи, з усім 

Всесвітом, коли вона почуває себе єдиною з 
усім людством і готова служити йому, її душа 
розкріпачується, розгортається, розквітає. У 
кожному з нас закладена Божественна Іс-
кра, яка чекає свого вияву. Як насіння, кину-
те в ґрунт, проростає, коли буде достатньо 
вологи і тепла, так і Божественне насіння 
усередині нас зійде, коли душа проллє на 
нього своє світло. Світлом душі є чисте сер-
це, серце відкрите, милосердне, співчутли-
ве до усього живого, яке відгукується, як на 
горе, так і на радість. Щоб таке внутрішнє 
просвітлення відбулося, наші зусилля ма-
ють бути спрямовані на руйнування внутріш-
ніх бар’єрів до набуття знань, до оволодіння 
культурою емоцій і розуму, до розширення 
свідомості. Знання законів Всесвіту допома-
гає правильно організувати своє внутрішнє і 
зовнішнє життя. 

О.П.Блаватська писала: «Почуття 
відповідальності є початком мудрості, 
початком втрати відчуття відокремле-
ності». 

На кожному з нас лежить особиста від-
повідальність за усвідомлення свого оточен-
ня і за свої думки та дії в цьому оточенні. Ми 
плаваємо в океані думок, інтернет робить на 
нас потужний вплив; на базі наукових досяг-
нень удосконалюється техніка, технології, 
енергетика. Технічний прогрес – це природ-
ний процес у цивілізованому світі. Але він 
повинен супроводжуватися підвищенням 
моральності, збільшенням відповідальності, 
інакше аморальна та безвідповідальна нау-
ка свої найбільші досягнення направить не 
на творення і полегшення життя, а на руйну-
вання і знищення. 

Думка створила прекрасні твори мис-
тецтва: живопис, архітектуру, музику, літе-
ратуру, але так само вона створила атомну 
бомбу, зброю масового знищення людини; 
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створила Богів за образом і подобою своєю, 
обряди і поклоніння, і релігійну нетер-
пимість. Думка є причиною страждань, за-
непокоєння, страху, насильства, конфліктів, 
воєн. Теософія вчить очищати наш розум 
від негативних думок і направляти його на 
піднесене мислення, щоб розкрилися досі 
приховані природні властивості нашого ро-
зуму – прагнення до Добра, Краси і Істини. 

Відповідальність є показником соціаль-
ної і моральної зрілості людини, це припу-
скає наявність почуття обов’язку і сумління 
(совісті), уміння здійснювати самоконтроль 
і самовладання. Люди високого рівня від-
повідальності забувають про себе і присвя-
чують своє життя служінню на благо інших. 
Історія зберігає пам’ять про Великі Душі, 
які проявляли істинне співчуття і любов до 
навколишнього світу, жертвували своїм жит-
тям заради користі і полегшення страждання 
інших. Такими були бельгійський священик 
– Отець Дам′єн, індійський лідер – Махатма 
Ганді, засновниця доброчинних місій – Мати 
Тереза і тисячі інших істинних Служителів 
Світла. 

Почуття відповідальності та співчуття 
можна виховувати в собі і розвивати до не-
скінченності, щоб виконати своє завдання 
у Божественному Плані. У кожній людині 
закладені потенціал і можливості Боже-
ственного прояву, але в той же час у нас є 
тенденції, які можуть відхилити нас дале-
ко від цього курсу. Щоб такого не сталося, 
наш обов’язок – плекати у собі ці найкращі 
якості, а також любов до ближнього та аль-
труїзм. Як садівник, доглядаючи за квітами, 
вириває з коренем бур’яни, так само й ми 
можемо звільнятися від проявів нашої ниж-
чої природи. Якщо зірвати тільки верхню 

частину бур’яну, то він зійде ще сильнішим. 
Необхідно постійно докладати зусилля і три-
мати в чистоті сад свого серця і розуму, інак-
ше спокуси зіб’ють нас зі шляху. Саме для 
цього нам і необхідна мужність, сміливість, 
відвага.

Умови, які відволікають нас від цілеспря-
мованого життя, створюються переважно 
непомітно і, можливо, навіть проти нашої 
волі. Тому завданням кожної людини є сві-
домий вибір правильної мети свого життя і 
постійна спрямованість до її реалізації. Але 
не всі усвідомлюють це, тому ми бачимо 
жахливі події, що відбуваються навколо нас. 

Махатма Ганді говорив: «Усе люд-
ство – одна нероздільна і неділима сім’я, 
і кожен з нас несе відповідальність за 
проступки усіх інших». 

Треба мати мужність, щоб узяти на себе 
відповідальність спочатку за свої думки, 
почуття, емоції, слова, дії, потім за сім’ю, 
за рід, за людство, за нашу планету. Цей 
рух має декілька ступенів: особиста від-
повідальність, відповідальність за людське 
мислення, за людську еволюцію, за краще 
майбутнє. 

У листі до Синнетта Вчитель К.Х. 
пише: «Це справжня мужність, коли лю-
дина сміливо приймає свою частку ко-
лективної Карми тієї групи, з якою вона 
працює, і не дозволяє собі засмучувати-
ся та бачити інших більш чорними, ніж 
вони насправді є… Таку правдиву люди-
ну ми завжди захищатимемо, незважаю-
чи на її недоліки, і допоможемо їй розви-
вати все те добре, що вона має». (Л.М., л. 
131 Від Вчителя К.Х. до Сіннетта).

Дякую за увагу. Успіхів на Шляху! 
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Вступление
Давайте поделимся кое-чем о скрытом, 

эзотерическом значении Рождества. Хотя 
этот праздник стал в первую очередь пово-
дом для потребления и рекламы, хорошо 
помнить, что его происхождение связано с 
празднованием рождения Иисуса Христа. 
С эзотерической точки зрения это идет 
намного дальше: он представляет собой 
символ духовного пробуждения, в котором 
все мы в какой-то момент примем участие 
в своем путешествии к божественному. 
Рождество в христианском видении состо-
ит из трех моментов. Первый, пришествие 
(прибытие), отмечает четырехнедельную 
стадию подготовки, предшествующую ро-
ждению ребенка Иисуса. В библейском 
повествовании это соответствует отъезду 
из Израиля в тяжелых условиях. Рожде-
ство (рождение) – это момент, когда Иисус 
оживает в яслях в Вифлееме. Наконец, 
Богоявление (появление) относится к при-
бытию Трех Волхвов к яслям и подаркам, 

которые они преподносят новорожденно-
му ребенку.

Священные писания, такие как Библия 
для христиан, часто используют символи-
ческий язык для выражения глубоких ис-
тин и тайн. Ценность этой практики в том, 
что символы не меняются, потому что они 
содержат универсальные истины, которые 
может интерпретировать любой, у кого до-
статочно мудрости и интуиции для этого, не-
смотря на время.

Жизнь Иисуса, которую мы читаем в би-
блейских евангелиях, представляет собой 
сборник тайн, которые открывают нам, что 
Сознание Христа должно родиться внутри 
каждого из нас. Авторы Евангелий, учени-
ки Иисуса, были посвященными, и в своих 
Евангелиях они записывали вечные истины, 
используя аллегории и символы, чтобы при-
вести этих интуитивно пробужденных чита-
телей к оккультным знаниям. Джеффри Ход-
сон напоминает нам:

История жизни Иисуса – это история 
переживаний духа в материи, Монады в 

Скрытый смысл 
Рождества

Каталина Исаза Кантор*

* Г-жа Каталина Исаза Кантор, переводчик теософских статей на испанский язык более 
десяти лет, является редактором журнала ТО в Колумбии и преподавателем / админи-
стратором Теософской академии Адьяра.
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человеке и восхождения духа из смертных 
тисков материи к отвоеванию той свобо-
ды, которая составляет естественное со-
стояние человека духа и Монады в мире 
Божественной Реальности. (Жизнь Христа 
от Рождества до Вознесения)

Давайте помнить, что мы многомер-
ные существа в непрерывной эволюции. 
Строение человека и вселенной, как ука-
зано в теософской литературе, семерич-
но: есть семь планов проявления, через 
которые нисходит божественный дух 
(Монада), чтобы получить опыт, который 
приведет его к воссоединению с боже-
ственным, полностью преобразованным 
и воодушевленным осознанием духовно-
го. Подобно Адаму и Еве или блудному 
сыну, мы должны покинуть Рай, мы долж-
ны покинуть дом Отца и пережить мир-
ские переживания и вкусить плод знания, 
чтобы иметь возможность вернуться к 
Нему. Наша божественная сущность, ис-
ходящая от Монады, покрыта покровами 
материи, и необходимо постепенно уда-
лять их, пока мы не достигнем развития 
божественной природы, которая у нас по-
тенциально есть.

Ясно, что в нашем нынешнем эво-
люционном состоянии у нас нет прово-
дников, чтобы действовать сознательно 
на всех планах, и в первую очередь над 
нами доминируют проводники из более 
плотной материи, такие как физический, 
эмоциональный и низший ментальный. 
Следовательно, ограничение празднова-
ния Рождества чисто коммерческим и по-
требительским подходом означает ограни-
чение его наиболее плотными и наиболее 
материальными частями и отбрасывание 
того, что оно содержит, с точки зрения на-
шей духовной реализации.

Двойное 
рождение

Наша природа одновременно боже-
ственна и человечна: «Иисус ответил им: 
«Не написано ли в Законе вашем: «Я ска-
зал: вы боги»?» (Иоанна 10:34). «Разве не 
знаете, что вы — храм Божий, и Дух Бо-
жий живёт в вас?» (1 Кор. 3:16). Мы долж-
ны пробудить в себе этот божественный и 
бессмертный аспект. Это означает аспек-
ты высшей триады: Отец или Воля; Сын 
или Мудрость-Любовь; и Святой Дух или 
Творческий Разум. Один из этих аспек-
тов, Сын, Мудрость-Любовь, проявился в 
Палестине. Христос соединился с приро-
дой Отца, чтобы принести людям мир и 
любовь, и хотя он исчез из глаз людей, он 
все время находится в тесном контакте с 
человечеством как динамичный и всегда 
активный Христос. Внутри нас та искра, 
которая ждет своего рождения. Рождение 
Христа представляет собой рождение это-
го духовного существа.

Таким образом, состояние Христа не 
ограничивается только Иисусом. Вот по-
чему его называют Христом только после 
крещения. Мы все потенциальные христиа-
не; состояние Христа – это состояние ини-
циации, озарения себя. Когда искра Христа 
рождается в человеке, его называют дваж-
дырожденным (помазанником, посвящен-
ным божественному), потому что он имел 
физическое и духовное рождение. Следо-
вательно, Иисус и Христос не взаимозаме-
няемы; Иисус – не единственный живший 
Христос. Ангелус Силезиус, францискан-
ский и немецкий мистик 17 века, говорит 
нам, что даже если Христос тысячу раз ро-
дится в Вифлееме, если он не родится в 
наших сердцах, мы останемся грустными. 
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Иисус говорит Никодиму: «…если кто не 
родится от воды и Духа, не может войти 
в Царствие Божие. …должно вам родить-
ся свыше» (Иоанна 3: 5–7). Чтобы достичь 
двойного рождения, мы должны развить 
высшие качества через высший ум и ис-
пользовать интуицию.

Понимание 
аллегории для 
снятия покрывал

Чтобы понять скрытый смысл этого 
рождения, давайте исследуем символы и 
выйдем за рамки буквального толкования. 
Все персонажи Рождества олицетворяют то, 
что внутри нас.

Евангелие от Луки говорит нам, что ан-
гел Гавриил представляет себя Марии, мо-
лодой женщине, которая была обручена с 
Иосифом, потомком царя Давида, и объяв-
ляет, что она зачнет сына благодатью Свя-
того Духа:

«…и вот, зачнешь во чреве, и родишь 
Сына, и наречешь Ему имя: Иисус. Он будет 
велик и наречется Сыном Всевышнего, и 
даст Ему Господь Бог престол Давида, отца 
Его; и будет царствовать над домом Иакова 
вовеки, и Царству Его не будет конца. … Дух 
Святой найдет на Тебя, и сила Всевышнего 
осенит Тебя; посему и рождаемое Святое 
наречется Сыном Божиим» (Лк. 1: 31–35).

Благовещение – это глубокое измене-
ние, которое происходит внутри каждого 
существа. Оно представляет собой взаи-
модействие духа, ангела Гавриила, с мате-
рией, Марией. Дева Мария – это средство 
проявления духовного разума. Зачатие 
непорочно, потому что это не физическое 
рождение, а рождение духа. Мария, душа 
человека, высший разум, должна разви-

ваться, чтобы твердо идти по пути обрат-
но в дом Отца. Только когда душа соеди-
няется с живительной силой Святого Духа 
(Творческим Разумом), может родиться 
Сын, Мудрость-Любовь, которая пребыва-
ет в каждом из нас. То, что мы обозначаем 
в теософии как конкретный разум, само по 
себе не может привести человека к осозна-
нию союза с его высшей природой. Иосиф 
представляет этот особый разум и, следо-
вательно, может быть только предполага-
емым или кажущимся отцом, потому что 
Сын рождается только тогда, когда душа 
соединяется с духом: истинный отец – это 
Бог, божественная природа.

Ясно, что интеллект играет роль в реа-
лизации личности. Вот почему это должен 
быть страстный ум, как показывает нам 
Евангелие от Матфея:

«Рождество Иисуса Христа было так: по 
обручении Матери Его Марии с Иосифом, 
прежде нежели сочетались они, оказалось, 
что Она имеет во чреве от Духа Святого. 
Иосиф же, муж Её, будучи праведен и не 
желая огласить Её, хотел тайно отпустить 
Её. Но когда он помыслил это, — се, Ангел 
Господень явился ему во сне и сказал: Ио-
сиф, сын Давидов! не бойся принять Марию, 
жену твою, ибо родившееся в Ней есть от 
Духа Святого; Родит же Сына, и наречешь 
Ему имя Иисус, ибо Он спасёт людей Своих 
от грехов их» (1: 18–23).

Хотя есть первое побуждение к бег-
ству, потому что ум также сопротивляется 
тому, чтобы уступить дарам духа, когда он 
(Иосиф) готов понять необходимость этого 
рождения, он слышит голос интуиции (во 
сне приходит ангел) и уступает место выс-
шему. Активного интеллекта достаточно, 
чтобы отвернуться от тенденций матери-
ального мира. По этой причине Иосиф за-
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щищает свою семью от Ирода, олицетво-
ряющего нашу низшую природу, который 
хочет убить ребенка (духовное), потому 
что это мешает дать волю удовольствиям 
и чувствам.

После рождения Иисуса Иосиф заби-
рает свою семью в Египет, чтобы спастись 
от Ирода. Восток известен как источник му-
дрости, он представляет собой уроки позна-
ния мира, необходимые для развития души. 
Только когда стремящийся твердо стоит на 
ногах, чтобы не бояться Ирода, он может 
вернуться в Израиль с миром: низшая при-
рода больше не имеет власти над этим су-
ществом.

Разоблаченная Изида упоминает чу-
десное зачатие и сравнивает его с ле-
гендой о Периктионе (матери Платона), 
которая безукоризненно зачала своего 
ребенка. Все религии пьют друг от друга. 
Например, в традиции Индии есть также 
дваждырожденный (помазанник) ачарья, 
Шанкарачарья, который закрепил доктри-
ну Веданты, в которой упоминается, что 
в начале Кали-юги родится дева, которая 
зачнет сына божьего. Это свидетельству-
ет об универсальном символизме и ис-
тине о том, что мы все должны пригото-
виться ко второму рождению, рождению 
Христа в нас.

Что касается рождения Иисуса, то оно 
произошло в сложных и очень скромных 
обстоятельствах. Цель состоит в том, что-
бы показать, что духовное просветление 
одинаково возможно для всех людей, не-
зависимо от их материального положения. 
Он родился в яслях в окружении пасту-
хов, овец и животных. В «Разоблаченной 
Изиде» Е.П. Блаватская (ЕПБ) говорит о 
рождении Иисуса в пещере; это пещера 
сердца, где должен родиться наш христи-

анский принцип: ясли – это эфирная пеще-
ра сердца.

В яслях ребенок – центр; рядом с ним 
находятся Мария, душа, которая является 
посредником между божественным и мир-
ским, и его отец, ум, который был порабо-
щен повелениями духа. Пастухи являются 
первыми призванными, они были пастыря-
ми в поле, и ангелы, энергии небесные, яви-
лись им, чтобы сообщить о рождении сына 
Божьего.

Пастухи представляют тех существ, ко-
торые на шаг впереди массы человечества 
на пути к духовной реализации, и они счаст-
ливы каждый раз, когда рождается Христос. 
Они заботятся об овцах, мужчинах и женщи-
нах, которые блуждают по жизни из одного 
места в другое, еще не зная истинной цели 
прогулки.

Мудрецы олицетворяют мудрость, а их 
дары символизируют в нас три силы, кото-
рые способны преобразовать все: волю, му-
дрость и святость. Давайте вспомним, что 
Ирод спрашивает у них информацию о ре-
бенке, но они неточны, чтобы защитить его, 
потому что эти качества охраняют истинную 
духовную природу.

Мудрецы олицетворяют служителей 
Солнечного Логоса. Во всех религиях Вос-
ток – это сторона, с которой к людям при-
ходят божественные дары: золото, истин-
ная духовная мудрость, ценность которой 
неизменна; ладан, мягкий аромат стрем-
ления к высшим уровням, обжигающий 
благодаря воле, представленной огнем; 
и мирра, естественный аромат святости 
(Джеральд Трантер, Мудрость и христиан-
ство).

Все это качества духовной природы 
души после второго рождения. Как только 
волхвы преподносят дары ребенку, они взя-
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ли на себя обязательства перед высшим и 
поэтому возвращаются другим путем, что-
бы избежать Ирода: они покинули империю 
низшей природы.

Победа света 
над тьмой

25 декабря каждого года христианский 
мир празднует рождение ребенка Иисуса. 
Как мы видим, это праздник огромной важ-
ности, если его понимать с точки зрения 
внутреннего развития всех людей. Несо-
мненно, это тоже исторический факт, точная 
дата которого не известна. Скорее всего, 
дата празднования Рождества не совпадает 
с реальной датой рождения исторического 
Иисуса Христа. Однако выбор именно этой 
даты также имеет значение, которое стоит 
выделить, поскольку оно восходит к дохри-
стианским временам.

25 декабря язычники отмечали день 
зимнего солнцестояния в Северном полу-
шарии, день рождения Непобедимого Солн-
ца. Дохристианский праздник был праздни-
ком возрождения, космическим событием, 
оживляющим Природу своим светом и те-
плом. После холодной осени в северном 
полушарии наступает зима, момент, когда 
Природа скрывается, а затем производит 
рождение своих внутренностей великолеп-
ной весной (Эзотерическое христианство). 
Зимнее солнцестояние – это время года, 
когда день начинает преобладать над но-
чью: после переживания самого короткого 
дня в году солнце начинает излучать боль-
ше света на мир; здесь больше ясности и 
больше света.

Согласно Тайной Доктрине, т. 1, 25 
декабря древние египтяне праздновали 
рождение нескольких из своих самых важ-

ных божеств, особенно Осириса (сына Себа 
и Нейт), а затем рождение его сына Гора, 
который является «Христосом», символом 
солнца. В своем «Собрании сочинений» 
ЕПБ цитирует лондонского египтолога Дже-
ральда Мэсси, который говорит об исто-
рическом Иисусе и мистическом Христе. 
Он говорит, что Мессия соответствует Гору 
египтян. Кроме того, это показывает, что в 
египетской традиции рожденный ребенок 
изображается в том, что соответствует иеро-
глифу рождения солнца. В других культурах 
этот праздник ассоциировался с рождением 
солнечных богов (Аполлона или Гелиоса, 
среди прочих). Универсальность символов 
очевидна.

Итак, мы видим, что с мифической точки 
зрения эта легенда о Христе была найдена 
за тысячи лет до христианской эры. Только 
в 325 году нашей эры, на Никейском соборе, 
Церковь решила, что 25 декабря будет отме-
чаться рождение Иисуса. Это также связано 
с тем, что в начале зимнего солнцестояния 
также наблюдается большая интенсивность 
вибрационного присутствия Космическо-
го Христа, факт, который в христианстве 
был применен к Иисусу, что соответствует 
тому, что было названо Духом Рождества. 
Это энергия, которая год за годом исходит 
из центра нашей звездной системы, чтобы 
распространять не только материальные 
вещи, без которых люди не могут обойтись: 
мир, любовь, гармонию и радость. В нашей 
жизни это символ возрождения Христа в 
нас: это внутреннее обновление.

Заключение
В этот день имеет значение не то, яв-

ляется ли это доказанным историческим 
фактом или нет, было ли зачатие безупреч-
ным или нет на физическом плане. Что дей-
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ствительно важно, как только мы раскроем 
скрытые учения, стоящие за этим празд-
нованием, так это признание того, что ка-
ждому человеческому существу присуща 
природа Христа, которую необходимо про-
будить: «Христос в вас, упование славы». 
(Кол. 1:27)

Фигура Христа здесь, чтобы показать 
нам, что должно произойти с точки зрения 
нашего духовного пути. Есть существа, ко-
торые впереди нас, одно из этих существ 
– Иисус, и каждый год мы празднуем его 
рождение. Поэтому истинное христианство 
должно быть творческим, преобразующим. 
Как только мы поймем скрытые учения, наш 
долг – стать архитекторами своей судьбы и 
перестроить свою жизнь.

Мы призваны быть проводниками со-
противления тривиализации духовного и 
дать Рождеству то истинное измерение, 
которое оно имеет; чтобы противостоять 

потребительству, в которое оно запута-
лось, и вместо того, чтобы обращаться к 
внешнему, как предлагает реклама, загля-
нуть внутрь, чтобы начать путь Христа в 
наших сердцах.

Это также о том, чтобы жить в духе Рож-
дества, разделяя и привнося истинное чув-
ство общности, в котором солидарность, 
товарищество и братский союз становятся 
возможными благодаря настоящему празд-
нованию любви. Итак, давайте с этого мо-
мента пригласим истинного Христа, кото-
рый есть любовь, сострадание, служение и 
преобразование, принять участие в наших 
рождественских празднованиях. Счаст-
ливого Рождества всем и пусть сущность 
Христа родится и оживится в сердцах всего 
человечества. 

Цитаты из Библии – https://bible.by
Перевод Н. Березанской

Если бы удалось достичь единства религий, весь прозелитизм прекра-
тился бы; Ни один человек не будет пытаться обратить другого в свою 
веру, а скорее попытается узнать, чему этот другой мог бы научить его. 
Ибо мы можем учиться друг у друга, индусу у христианина и христиани-
ну у индуса; Зороастрийский от буддизма, и буддийский от зороастрий-
ского. Каждая религия – всего лишь один цветной луч света Бога, и в 
союзе всех религий будет виден настоящий белый свет. Пока мы разде-
ляем себя, мы окрашены определенным лучом. ... 
Все эти религии происходят из одного источника. Их последователи 
должны жить как братья, а не как враги. Ненависть – это зло, в какой бы 

религии она ни находилась. 

Анни Безант, «Христианство», Семь великих религий
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Друзі, 18-19 листопада відбулася ХІХ 
Конвенція Теософського товариства 
в Україні, ключова нота якої НАША 

ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ У ВЗАЄМОПОВ’ЯЗА-
НОМУ СВІТІ. 

Захід відбувся у змішаному форматі, 
кияни та гості столиці були запрошені 
до нашої Штабквартири, Бібліотеки Анк, 
була можливість дистанційної участі че-
рез Зум. 

Взяли участь більше 50 українських тео-
софів, а також колеги з Італії.

Програма
18 листопада, субота
РАНКОВА ПЛЕНАРНА СЕСІЯ
09.30. Реєстрація учасників
10.00 – 13.30. Пленарне засідання. Ведуча 
Світлана Гавриленко 
Музична увертюра. Олена Щербина. Київ
Вступне слово. Вітання. Світлана Гаври-
ленко, Микола Щербина, Наталія Матрос
Підсумки року. Світлана Гавриленко, Ле-
онід Кеденко, Олександр Довгопол.

ХІХ Конвенція 
Теософського 

товариства в Україні
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Звіт Теософського Ордену Служіння. Ва-
лентина Мішина, Дніпро
Божественна зваємопов’язаність. Патріція 
Кальві, Італія. Перекладав Леонід Кеденко.
Підсумки роботи Наукової групи ТТ в 
Україні. Юлія Родіна, Дніпро 
Підсумки роботи Департаменту освіти 
ТТвУ. Тетяна Аріфходжаєва, Київ

ВЕЧІРНЯ СЕСІЯ
16.00 – 16.30. Емпатія як шлях духовного 
самовдосконалення. Проф. Юлія Шабано-
ва, Ложа О.П.Блаватської, Дніпро 
16.30 – 17.30. Засідання круглого сто-
лу: «Як виховати і розвинути свою від-
повідальність». Ведуча Наталія Березан-
ська, Київ
17.30 – 18.00. Творча відео-презентація. 
В’ячеслав Майборода, Житомир.
18.00 – 19.00. Загальні збори членів Тео-
софського товариства в Україні.

19 листопада, неділя
РАНКОВА ПЛЕНАРНА СЕСІЯ
10.00 – 13.30. Пленарне засідання, веде 
Леонід Кеденко
Музична увертюра. Олена Щербина, Анк, 
Київ
Нитка Аріадни у лабіринті світу, Мулик 
Оксана, Шакті, Житомир 
Віршованим рядком. Андрій та Надія Пи-
саренко, Фенікс 
Шлях особистої свідомості та від-
повідальності. Володимир Павлов, Анк, 
Київ
Віршованим рядком. Галина Шадловська, 
Фенікс, Надвірна
Відповідальність як міра духовної 
зрілості. Калашнікова Раїса, Лайя, Кропив-
ницький
Творча майстерня «Кіно під час війни». 
Юлія Кокодинська (Орленко), Довершена 
Путь, Київ
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Відповідальність як форма мужності. 
Венгер Євдокія, Фенікс, Харків 
Зірки про перспективи України у 2024 
році, Марина Романова, Шакті, Житомир
Мистецтво служити людям. Гавриленко 
Світлана
Закриття Конвенції.

Друзі, наша щорічна Конвенція заверше-
на. Але не закінчується наша відповідаль-
ність, вона розширюється, поглиблюється, 
набуває нових вимірів і проявів.

Тепер ми будемо налаштовувати свою 
роботу на нову ключову ноту «Досліджен-
ня і розуміння Вселенського розуму». Така 
буде тема грудневої Всесвітньої Конвенції в 
Адьярі і нашої наступної ХХ Конвенції у ли-
стопаді 2024 року. Сподіваємося, що це вже 
будуть мирні часи для України.

Хочу висловити щиру вдячність всім 
зацікавленим учасникам цього дводенного 
свята нашого Товариства, всім, хто висту-
пав з доповідями, творчими надбаннями, 
хто висловлював свої думки на Круглому 
столі, хто просто уважно і з любов’ю слухав 
і співчував тому, що відбувалося. Як ми те-
пер вже можемо сказати, проявляв емпатію 
до цієї головної події теософського життя в 
Україні. Ну і безперечно тим, хто технічно за-
безпечив її проведення, в тому числі і тим, 
хто поприбирав і все підготував для зустрічі 
людей у нашій Штабквартирі на Жилянській. 

Друзі, наша місія триває, попереду бага-
то роботи. Єднаймося!

Запис матеріалів Конвенції на YouTube: 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLy
xdgvFBab37wESDJYJlzchsX7PaRkGOB
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***
О дивный сон, коснись ресниц,
Согрей мне душу нежным покрывалом,
И унеси туда, где не бывала,
Чтоб с благодарностью все принимала,
Когда придут лихие времена.
Хочу я ясно просмотреть,
Тех дней любые испытанья,
Все те мученья и страданья,
И не болеть, при том, сознаньем,
Уверенно в грядущий день смотреть.
Пусть укрепится воля до бела,
Чтоб окончательно я поняла
Как дальше в этом мире жить должна, 
Творя все так же добрые дела.
Глаза мои не затуманят слезы, 
И голос боли никому не принесет,
Пусть в сердце истина вздохнет,
Любовь и тишину – душа приобретет.

***
Что сталось в груди?
Я не знаю…
Тихонько стикает слеза…
Я снова себя забываю
И вижу родные глаза.
Мне память листает страницы,
И в сердце задета струна,
О, Боже! Тебя умоляю!
Пусть лучше замолкнет она!
Я тихо стою на вершине…
Пусть свет мне закроет глаза!
Слеза не катись! Умоляю!
Мне нету дороги назад…

Поетична сторінка

Наталя Давидова, Житомир
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Всесвітне братство
В силу умов, переважаючих у багатьох 

країнах нині, Генеральна рада заявляє, що, 
оскільки Теософське товариство виступає 
за Всесвітнє Братство людей незалежно 
від раси, віросповідання, статі, касти або 
кольору шкіри, то будь-яка форма расиз-
му, політика або дії, засновані на дискримі-
нації, заради вигоди одних і на шкоду іншим, 
суперечать основній суті і цілям Товариства.

Свобода думки
Оскільки Теософське товариство широ-

ко поширилося по всьому світу, і його чле-
нами стали прибічники усіх релігій, не від-
мовившись від особливих догматів, вчень і 
вірувань своїх власних віросповідань, бажа-
но підкреслити той факт, що немає вчення 
або думки, від кого б воно не походило, яке 
б будь-яким чином зв’язувало члена Товари-
ства, і якого він не міг би вільно прийняти 
або відкинути.

Визнання трьох цілей Товариства є єди-
на умова членства. Жоден учитель, жоден 
автор, починаючи від самої Блаватськоїй, не 
має ніякого авторитету в плані нав’язування 
свого вчення або думки членам. Кожен член 
має рівне право приєднуватися до будь-якої 
школи думки на власний вибір, але не має 
права нав’язувати свій вибір іншим. Так само 
ні кандидат на зайняття якої-небудь посади, 
ні той що голосує не можуть бути відхилені 
або відсторонені від голосування через при-
належність до якої-небудь школи думки.

Судження або переконання не надають 
право на привілеї і не служать причиною по-
карання. Члени Генеральної ради перекон-
ливо просять кожного члена Теософського 

товариства відстоювати і поступати згідно з 
цими основними принципами Товариства і 
без остраху використати своє право на сво-
боду думки і волевиявлення, не виходячи за 
рамки ввічливості і поваги до інакодумців.

Незалежність 
товариства

Співпрацюючи з іншими організаціями, 
чиї цілі і діяльність це дозволяють, Теософ-
ське товариство являється і повинне зали-
шатися абсолютно незалежним від них. Воно 
не повинне брати на себе ніяких зобов’язань, 
окрім своїх власних, і повинно зосередитися 
на здійсненні власної діяльності в найширшо-
му і всеосяжному плані, з тим, щоб просувати-
ся до досягнення власних цілей і наслідувати 
Божественну Мудрість, як це відзначається 
і в абстрактній формі випливає з його назви 
«Теософське товариство». 

Оскільки Всесвітнє Братство і Мудрість 
не мають визначення і безмежні, оскільки 
кожен член Товариства має повну свобо-
ду думки і дії, Товариство постійно прагне 
зберігати свої відмінні риси і унікальний ха-
рактер, залишаючись вільним від зв’язку 
або ототожнення з якою-небудь іншою ор-
ганізацією.

Про місію
Служити людству зрощуванням все 

більш глибокого розуміння і здійснення Спо-
конвічної мудрості, духовного само-перетво-
рення та Єдності всього Життя.

Прийнята на засіданні Генеральної Ради 
ТТ у Міжнародному теософському центрі 
Наарден, липень 2018 року.

Резолюції, прийняті Генеральною 
радою Теософського товариства
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Немає релігії,  
вищої за істину
Цілі Теософського товариства:

l  Сформувати зразок Загального людського 

Братства без відмінності раси, вірування, статі, 

касти і кольору шкіри. 

l  Сприяти порівняльному вивченню релігії, 

філософії і науки. 

l  Досліджувати непояснені закони Природи 

і приховані можливості людини.
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